
 

C L A S S I C S  
All Cla sics include coffee and juice s

       Good Start Breakfast  10   
Oatmeal, cold cereal or housemade almond granola with fresh 
berries or bananas, skim milk and your choice of toast, bagel or 

muffin 

 

 

All American Breakfast*  12 
Two eggs any style with crisp hash browns,  choice of meat and 

choice of  toast, bagel or muffin 

  

 

3 ­EGG  OMELETS  
 

Mushroom and Fontina Cheese Omelet  10 
Wild mushrooms and fontina cheese, with hash browns and toast, bagel or muffin 

 

Heartland Omelet  10 
Bacon, ham, sausage, peppers, mushrooms, tomatoes and cheddar cheese with hash browns and toast, bagel or muffin 

 

 

 

 

SPEC IA LT I E S  

       Traditional Eggs Benedict*  12   
Served with hash browns 

 

Broken­Yolk Fried Egg Sandwich*  9 
Sourdough, cheddar,  bacon,  

griddled tomato and hash browns 

 
Buttermilk Pancakes  8 

Choice of fresh strawberries, blueberries or bananas and 
wal uts 

 
n

 
Biscuits and Gravy  8 

Griddled biscuits served with sausage gravy 

Oatmeal Crème Brulee  8 
Fresh oatmeal topped with crème brulee, served with bananas  

 

Veggie Frittata  11 
Roasted vegetable and egg white frittata served with sautéed 

mushrooms, spinach and sliced tomatoes  
 

Stuffed French Toast  9 
Texas toast stuffed with cream cheese, topped with fresh 

strawberry sauce and powdered sugar  
 

Belgian Waffle  9 
Served with fresh strawberries and whipped cream 

Fast Fare  9 
Scrambled eggs with diced ham, served with hash browns, toast, bagel or muffin 

 
 
 
 

S t e a k   and  E g g s *   ( c a r b   c on s c i o u s )    17  
5   o z .   f l a t   i r o n   s t e a k  w i t h   t w o   e g g s ,   a n y   s t y l e ,  w i t h  w i l d  mu s h r o o m ,   b a c o n   h a s h   a n d  

g r i d d l e d   t o m a t o e s  
 

C run ch y  G r i l l e d   F r en ch  Toa s t   ( l ow   c h o l e s t e r o l )    9  
Wh o l e  w h e a t   b r e a d   d i p p e d   i n   l o w   c h o l e s t e r o l   e g g s   a n d   c r u s h e d   c o r n   f l a k e s .     S e r v e d  w i t h  

f r e s h   s t r a w b e r r i e s   a n d   b a n a n a s    
 

F r e s h  F ru i t  P l a t e  wi t h  Hone y  Yo gu r t   ( l ow   f a t )    8  
A   f u l l   p l a t e   o f   s e a s o n a l  m e l o n s   a n d   b e r r i e s   s e r v e d  w i t h   h o n e y   y o g u r t    

 

T h e s e   i t e m s   h a v e   b e e n   s e l e c t e d   t o  m e e t   t h e   d i v e r s e   d i e t a r y   n e e d s   o f   o u r   g u e s t s .     Y o u r   s e r v e r   w i l l  
b e   h a p p y   t o   a n s w e r   a n y   q u e s t i o n s   y o u  m a y   h a v e .  

 

ETC .  
 

O r a n g e ,   T o m a t o ,   V ‐ 8 ,   P i n e a p p l e ,  
G r a p e f r u i c e     2 . 5 0  t ,   A p p l e   o r   C r a n b e r r y   J u i

M i l o r    
 

k ,   C h o c o l a t e   M i l k  
H o t   C h o c o l a t e     2  

 

C o f f e e ,     1 . 7 5    D e c a f f e i n a t e d   C o f f e e   o r   T e a
 

S p a r k l i n g   o r   S p r i n g   W a t e r   2  
 

H o u s e m a d e   A l m o n d   G r a n o l a     5  
 

T o a s t ,   B a g e l   o r   M u f f i n     2  
 

F r e s h . 5 0    F r u i t   S k e w e r s   w i t h   Y o g u r t     3
 

B a c o n ,   S a u s a g e   o r   H am     2 . 5 0  

O a t m e a l ,   B r o w n   S u g a r   a n d   R a i s i n s   4  
 

 
*Thoroughly cooking foods of animal origin such as beef, eggs, fish, lamb, pork, poultry, or shellfish reduces the risk of food borne illness.  Individuals with certain health conditions 

may be at higher risk if these foods are consumed raw or undercooked.  Consult your physician or public health official for further information. 
Your server will be happy to answer any questions you may have. 
An automatic 18% gratuity will be charged on parties of 6 or more. 

 
 
 

Des Moin wntown 
700 Grand Ave es, IA  50309 

es Marriott Do
nue  |  Des Moin
515‐245‐5500 

 


