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REZERWACJE

Zachecamy by zaplanowac¢ swojg wizyte z wyprzedzeniem, aby upewni¢ sie, ze preferowany
termin jest dostepny. Rezerwacje dokonywane w dniu wizyty sg mozliwe do zrealizowania

w zaleznosci od dostepnosci. Wszystkie rezerwacje muszg by¢ zabezpieczone numerem
telefonu i danymi karty kredytowe;.

POLITYKA ANULOWANIA

1. W przypadku anulowania rezerwacji na mniej niz 3h przed uméwionym zabiegiem lub
nieskorzystania z zabiegu w zarezerwowanym terminie pobieramy optate anulacyjng
w wysokosci 100% wartosci zabiegu.

2. W trosce o komfort Panistwa i pozostatych gosci prosimy o przybycie do Lobby SPA na
min. 5-10 min przed planowanym zabiegiem. Jesli pojawig sie Paristwo z op6znieniem
zabieg moze zos

PRZED ROZPOCZECIEM USLUGI

1. Aby w petni doswiadczy¢ terapeutycznych korzysci z sauny, sugerujemy przybycie na
30-60 minut przed rozpoczeciem ustugi.

2. Strefa SPA jest miejscem ciszy, relaksu i odprezenia, dlatego prosimy o zachowanie ciszy,
powstrzymanie sie od gtosnych rozmoéw i nieuzywanie telefonéw komaorkowych.

3. Przed rozpoczgciem ustugi prosimy powiadomi¢ masazyste o obszarach, na ktérych
chcieliby Panstwo sig skupi¢ oraz o obszarach, ktorych nalezy unika¢. W trakcie ustugi,
prosimy nie waha¢ sie powiedzie¢ terapeucie w przypadku poczucia dyskomfortu.

4.Korzystanie z ustug strefy SPA wymaga uprzedniego petnego wypetnienia i podpisania
ankiety zdrowotnej i jest rownoznaczne ze ztozeniem przez Klienta o$wiadczenia, iz nie ma
zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do wykonania zabiegu. Personel nie ponosi
odpowiedzialnosci za konsekwencje zabiegdw, wykonanych pomimo istniejacych
przeciwwskazan, ktére nie zostaty ujawnione. Pracownik SPA ma prawo odméwic
wykonania zabiegu, jezeli wystgpi przeciwwskazanie do jego wykonania.

5. Zastrzega sie prawo do przerwania zabiegu przez pracownika SPA jezeli spotka sie on
z niestosownym zachowaniem Klienta
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Piclegnacja ciala

Peeling Savon Noir & Kessa

30 MIN 1300.00 zt

Propozycja peelingu z wykorzystaniem mydta marokariskiego na bazie czarnych oliwek

i ziarnistej rekawicy Kessa, oczyszcza skore catego ciata i nadaje jej wyjatkowg gtadkosé.
Wykonywany jako samodzielny zabieg lub jako zabieg wstepny, szczegdlnie polecany w celu
przygotowania ciata do wybranego masazu.

Aromatyczny peeling

30 MIN 1300.00 zt

Zastosowanie odpowiedniej wielkosci drobinek ztuszczajgcych, mieszanki olejkow roslinnych,
olejkow eterycznych i witaminy E usuwa martwy naskoérek i zanieczyszczenia, pozostawiajgc

skore nawilzong i odzywiong. Wykonywany jako samodzielny zabieg lub jako zabieg wstepny,
szczegolnie polecany w celu przygotowania ciata do wybranego masazu.

Ampulki Uniqcure

Sos recovering - tagodzenie

30 MIN 1390.00 zt

Amputka ratunkowa o dziataniu fagodzacym. Redukuje przewlekte podraznienia skory
wrazliwej, reaktywnej, atopowej lub naczynkowe;.

Intensive hydrating — nawilzenie

30 MIN 1390.00 zt

Intensywnie i dtugotrwale nawilzajgcy koncentrat do skory suchej i odwodnionej. Szczegodlnie
polecany w podrézy oraz w miejscach o zmiennym klimacie.

Instant lifting - ujedrnienie

30 MIN 1400.00 zt

Amputka liftingujaca dla skory zwiotczatej, wymagajgce;j liftingu i poprawy owalu twarzy. Silnie
napina i wzmacnia skére, dajgc natychmiastowy efekt. Idealna pod makijaz.

Wrinkle inhibiting - botox like
30 MIN 1400.00 zt

Intensywna amputka przeciwzmarszczkowa do skoéry z widocznymi zmarszczkami, szczegolnie
wokot oczu i na czole. Dla trwatych efektow lub jako kosmetyczna alternatywa dla zabiegéw
toksyna botulinows.
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Signatured Serenity Rituals©

by PARYSEQ HEALTH & SPA

Luksusowy Rytuat Perfumowany® - VIP SERVICE
80 MIN11300.00 zt

Zanurz si¢ w luksusowym $wiecie egzotycznych perfum dzigki naszemu autorskiemu rytuatowi.
Inspirowany tradycyjna taznig turecka rytuat bardzo gteboko odzywia skoére, czyni jg miekka

i jedwabistg w dotyku. Sercem zabiegu jest dedykowany, cudownie relaksujgcy masaz, ktory
otula ciato zapachem arabskich perfum w olejku. Rytuat zwiencza lampka szampana.

Rozszerzona wersja: z zabiegiem Global Lift (zabieg w obnizonej cenie tylko w pakiecie
z rytuatem).z rytuatem).
140 MIN'11950.00 zt

Rytuat Blasku Bogini® - NOWOSC!
80 MIN 1950.00 zt

Poczuj sie jak Bogini. Ceremonia rozbudzi wszystkie zmysty, zapewniajgc dobre
samopoczucie, rewitalizujgc i harmonizujgc ciato i dusze. Pozostawi skére miekkg i petng
mtodzienczego blasku. Subtelny zapach perfum otuli ciato mgietka, a ztote drobinki bedg mieni¢
sie w kazdym Swietle, dajgc subtelny efekt rozswietlenia. Rytuat zwienczy kieliszek Prosseco.

Rozszerzona wersja: z zabiegiem Aquatherm (zabieg w obnizonej cenie tylko w pakiecie
z rytuatem).
140 MIN 1 1530.00 zt

Rytuat Meski Punkt Widzenia® - NOWOSC!
80 MIN 1950.00 z

Whisky to bardzo szanowany, dostojny trunek, czesto kojarzony z meskimi spotkaniami.
Odrobina tego trunku podana w odpowiednim szkle sprawia, ze wieczor bgdzie okazjg do
relaksu przy palecie smakow i aromatéw. Aromat ten serwujemy w formie jedynego na rynku,
cudownie relaksujgcego rytuatu, stworzonego z myslg o naturalnej pielegnacji aktywnych i
pewnych siebie mezczyzn. Rytuat zwiencza szlanka whisky.

Rozszerzona wersja: z zabiegiem SKEYNDOR MEN (zabieg w obnizonej cenie tylko
w pakiecie z rytuatem).
140 MIN 1 1530.00 zt
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Masaze Relaksacyjne

Kokosowy masaz gteboko odprezajgcy

60 MIN 1500.00 zt

Stosowanie cieptego oleju kokosowego w potaczeniu z odpowiednimi technikami masazu
relaksacyjnego to idealny sposéb na zmniejszenie dyskomfortu spowodowanego dtuga
podr6za, odzyskanie utraconej energii i poprawe jakosci snu.

Masaz ciepla Swiecg

60 MIN 1530.00 zt

Masaz jest doskonale relaksujacy, a ciepto i zapach aromatycznego masta Shea w specjalnej
Swiecy do masazu dziatajg kojgco na wszystkie zmysty. Skéra staje sie gteboko nawilzona,
aksamitna i gtadka w dotyku.

Masaz twarzy

30MIN1390.00 zt

Jest to masaz twarzy z elementami pracy na szyi i dekolcie. Potgczenie technik relaksaciji
miesni, drenazu, liftingu oraz akupresury daje niepowtarzalny efekt kosmetyczny, odmtadzajacy
i odprezajacy

Rozszerzona wersja: ze spersonalizowang amputkg Uniqcure (amputka w obnizonej cenie
tylko w pakiecie z masazem twarzy).

45MIN1710.00 zt

Masaz goragcymi kamieniami

60 MIN 1530.00 zt

Luksusowy zabieg fgczgcy masaz z uzyciem gtadkich, rozgrzanych kamieni bazaltowych.
Ciepto rozgrzanych kamieni wnika w migsnie, delikatnie usuwajgc napiecie i zmeczenie oraz
stymulujgc procesy samoleczenia organizmu.

Masaz orientalny - NOWOSC!

60 MIN 1550.00 zt

Masaz relaksacyjny bedacy kompozycjg technik orientalnych wywodzgcych sie z naturalnych
praktyk tajskich. Wykonywany jest serig harmonijnych ruchéw z elementami gimnastyki biernej.
tagodzi napiecie i sztywnos$¢ miesni oraz delikatnie relaksuje, otulajgc szlachetnym zapachem
bursztynowo-orientalnych olejkow.
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Masaz stop

45MIN 1410.00 zt

Wykonanie masazu stop to jeden z najprzyjemniejszych sposobodw na relaks, przynosi
natychmiastowe korzysci dla spietych migeéni, odpreza, uspokaja i wycisza. Ma réwniez
wihasciwosci lecznicze, poniewaz w stopach znajduja sie punkty zwane refleksami. Praca na
refleksach stop powoduje usuniecie toksyn blokujgcych kanaty energetyczne i osiggniecie
naturalnego stanu rownowagi.

Masaz aromaterapeutyczny

60 MIN 1540.00 zt

Gtleboko relaksujgcy masaz, ktéry przeniesie Cie na kolejny poziom odprezenia dzieki
zastosowaniu specjalnych, indywidualnie dobranych olejkéw aromaterapeutycznych oraz
delikatnych technik manualnych. Zastosowane olejki eteryczne wchianiajg sie przez skore

i krgzg po catym organizmie, uwalniajgc swoje wtasciwosci relaksujgce i lecznicze. To Ty
wybierzesz zapach dostosowany do Twoich potrzeb, a on poprowadzi Cig blizej Nirvany, niz
kiedykolwiek mogtyby to zrobi¢ Twoje stopy.

Masaze Terapeutyczne

Masaz tkanek gtebokich - BESTSELLER

30MIN1390.00z 60 MIN1530.00 zt

Metoda precyzyjnego rozluzniania utrzymujgcych sie nieprawidtowych napie¢ w ciele
cztowieka. Kazdy ruch wykonywany jest bardzo powoli, z ogromng precyzjg i odpowiednio
dobrang sitg nacisku. Masaz tkanek gtebokich jest bardzo skuteczny i efektywny, a jego
rezultaty zauwazalne sg juz po kroétkiej ses;ji.

Firmowy masaz terapeutyczny© - BESTSELLER

30MIN1410.00zt 60 MIN1550.00 zt

Autorski masaz tgczgcy w sobie elementy wschodnich i zachodnich metod pracy z ciatem, jak:
masaz tkanek gtebokich, uwalnianie dysfunkcji powiezi i terapie punktow spustowych,

z technikami masazu tajskiego i shiatsu. Jego wyjgtkowos¢ polega na tym, ze terapeuta
»stucha” ciata klienta i reaguje na reakcje miesni i powiezi. Polecany przy bolach przewlektych.
Moc uzdrawiania odczuwana jest stopniowo w strukturach powierzchownych i gtebokich, bez
znacznego przekraczania granicy bolu, aby dopasowac sie do indywidualnych potrzeb klienta.
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Masaz antystresowy z CBD - NOWOS(!

60 MIN 1530.00 zt

Masaz o sredniej sile obejmujacy gtownie plecy, ramiona i szyje, jest najodpowiedniejszym
wyborem dla oséb prowadzgcych szybki i zabiegany tryb zycia, sktonnych do czestych sytuacji
nerwowych i zyjacych w ciggtym wysokim poziomie stresu. Dobrze znane zalety zabiegu
masazu uzupetniajg rewelacyjne i naukowo udowodnione wtasciwosci oleju konopnego CBD.
Olejek ten szczegdlnie polecany jest osobom zmagajacym sie z depresja, atakami paniki,
nerwicami czy problemami ze snem.

Firmowy masaz gtowy ZEN - NOWOSC!

30MIN1410.00 zt

Zen definiuje sie jako ,,spokojny umyst”. Przekazywana z pokolenia na pokolenie wschodnia
praktyka dobrego dotyku w tym masazu koncentruje sie na gérnej czesci plecow, ramionach,
szyi i glowie, czyli obszarach, ktére szczegdlnie kumulujg napiecie, problemy i stres. Zanurz sie
w silnie relaksujgcym masazu gtowy, aby ztagodzi¢ bdl gtowy, poprawi¢ sen, zdrowie skory
gtowy, jasnosé umystu, rozluznienie migsni szyi i ramion oraz ogoélne samopoczucie. Masaz
stanowi doskonate zakoniczenie wielu oferowanych masazy.

Rozszerzona wersja: rytuat olejowania wioséw indywidualnie dobranym olejkiem + IR + EMS
45MIN1510.00 zt

Zabiegi na Twarz

Global Lift

60 MIN 1720.00 zt

Innowacyjna strategia przeciwzmarszczkowa o szerokim spektrum dziatania, majgca na celu
zmiane ksztattu twarzy, odzyskanie owalu i tagodzenie podwdjnego podbrédka powstatego
w wyniku obnizenia napiecia tkanek skory dojrzatej. Celem terapii GLOBAL LIFT jest
usprawnienie pracy komoérek wykazujgcych spowolniony metabolizm, odpowiedzialnych za
ostabienie tkanek, utrate elastycznosci oraz sprezystosci skéry dojrzate;j.

Aquatherm

60 MIN 1650.00 zt

Aquatherm to gama produktéw stworzonych na bazie francuskiej wody termalnej. Ich
codzienne stosowanie pozwala na gtebokie nawilzenie i normalizacje wrazliwej skory.
Specjalnie dobrane substancje aktywne pozwalajg poprawi¢ komfort skéry oraz pomagaja
zmniejszy¢ zaczerwienienia i uczucie podraznienia.



Power retinol

60 MIN 1620.00 zt

Profesjonalny zabieg majgcy na celu odmtodzenie skory i przeciwdziatanie efektom starzenia
wywotanym naturalnymi procesami biologicznymi lub dziataniem promieni stonecznych.
Wygtadza zmarszczki i drobne linie, wyréwnuje koloryt skéry, dzieki stopniowemu ztuszczaniu
warstwy rogowej naskorka. Pobudza odnowe komoérkows i dziata silnie antyoksydacyjnie,
niwelujgc szkodliwe dziatanie wolnych rodnikow.

Clear balance

60 MIN 1630.00 Zt

Linia przeznaczona jest do normalizacji 3 gtéwnych przyczyn trgdziku: tojotoku, nadmiernego
rogowacenia i stanow zapalnych. Ekstrakt z astragalusa, kwas ursolowy i bakuchiol skutecznie
regulujg nadmierne wydzielanie sebum, a specjalny kompleks peptydow i substancji roslinnych
o dziataniu przeciwzapalnym zwieksza odpornos$¢ skoéry na bakterie chorobotworcze,
zapobiegajgc rozwojowi zmian tradzikowych.

Skeyndor Men

60 MIN 1650.00 zt

Produkty linii SKEYNDOR MEN opracowane zostaty w oparciu o kompozycje sktadnikéw

o dziataniu wygtadzajgcym, nawilzajgcym i wzmacniajgcym. Wiasciwosci krzemu organicznego
wspomagajg odnowe tkanek i chronig przed mikrourazami powstatymi podczas golenia.
Odmtadzajaca witamina C widocznie rozjasnia i poprawia napiecie tkanek skory, opdézniajac
procesy starzenia.

Corrective

80 MIN 1 750.00 zt

Nowoczesny zabieg polecany dla skéry z gtebokimi zmarszczkami i widocznymi oznakami
starzenia. Innowacyjne potaczenie trzech mechanizméw dziatania - biologicznego peelingu,
wypetnienia i gtebokiego relaksu — zapewnia intensywne wygtadzenie nawet najgtebszych
zmarszczek. Stanowi kosmetyczng alternatywe lub idealne uzupetnienie zabiegéw medycyny
estetycznej. Dzieki temu zmarszczki znikajg stopniowo i naturalnie juz od pierwszych sesji,

a skora jest wygtadzona, roz$wietlona i wypoczeta.



