


Eat well

Entdecken Sie lokale Geschmacksrichtungen und
genieBen Sie einen spontanen Snack, egal ob Sie

die Speisen auf Ihr Zimmer bringen lassen oder diese
unterwegs in unserer umweltfreundlichen Verpackung
verzehren méchten.

Unser Men( bietet moderne und praktische Essens-
und Getrankeoptionen, egal ob Sie entspannen
mochten oder ob Sie Kraft tanken mochten, um die
Stadt zu erkunden.

GENUSSVOLL

GenieBen Sie kostliches und unkompliziertes Essen,
das ganz auf lhre BedUrfnisse zugeschnitten ist. Von
der Tlr-zur-Tlr-Lieferung bis zum leckeren Snack fur
unterwegs - Sie haben die Wahl.

ANGENEHM
Lokale Zutaten, regionale Aromen und stilvolle Spezial-
itdten bieten ein wohltuendes Speiseerlebnis.

SCHNELL & PROMPT

Alle Bestellungen werden frisch zubereitet und inner-
halb von 30 Minuten oder weniger geliefert; ideal fir
jeden Zeitplan.

EINFACH

Wir mogen es nicht kompliziert. Leckeres Essen,
einfach von lhrem Zimmertelefon aus bestellen, zur
Lieferung oder Abholung. Einfach.

Alle unsere Mahlzeiten werden in biologisch
abbaubaren Oko-Verpackungen serviert, die
vom Hotel recycelt werden.



Wie funktioniert es?

1.

Wahlen Sie aus dem Men( die Speisen und Getranke,
die Sie bestellen mochten.

2.

Wahlen Sie nun ,Service Express®” auf dem
Zimmertelefon, um Ihre Bestellung aufzugeben.

3.

Lassen Sie sich lhre Bestellung an Ihr Zimmer liefern
oder holen Sie diese am Grab & Go Tresen in unserer
Lobby ab. Wenn Sie lhre Bestellung selber abholen
mochten, steht Ihnen diese innerhalb von 30 Minuten
in unserer umweltfreundlichen Verpackung bereit.
Bei Zimmerlieferung berechnen wir einen Aufpreis
von 7,50 €.

ALLERGENE

A-Eier, B-Glutenhaltiges Getreide, C-Milch, D-Fisch, E-Schalenfriichte
(NUsse), F-Erdnlsse, G-Sellerie, H-Krebstiere, 1-Soja, J-Weichtiere

(z.B. Muscheln), K-Sesam, L-Lupine, M-Schwefeldioxid, Sulfide, N-Senf
1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel,
4-SiBungsmittel Saccharin, 5-StBungsmittel Cyclamat,
6-SuBungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle,

7-SiBungsmittel Acesulfam, 8-Phosphat, 9-geschwefelt,
10-chininhaltig, 11-coffeinhaltig, 12-Geschmacksverstarker,
13-geschwarzt, 14-gewachst, 15-gentechnisch verandert



Fruhstilick

Erhéltlich von 6:30 bis 12:00 Uhr. Bitte wahlen Sie Service Express®

Frihstlcks-Package

ESSENTIALS &< 18,00

Zwei Brotchen mit Butter, Marmelade und Honig;
frischer Orangensaft (0,21) und eine Kaffee- oder
Teespezialitat

WESTIN VITALITY 8CEFRL21T 25 00

Zwei Vollkorn-Brotchen mit Frischkase, Hlttenkése,
Putenaufschnitt, Butter, Konfitlire und Honig;

Bircher Musli; Platte mit frisch aufgeschnittenem Obst;
frischer Orangensaft (0,21) und eine Kaffee- oder
Teespezialitat

AMERICAN #BCEFRLKI21T 33 00

Zwei Brotchen und zwei Croissants mit Butter, Konfitlire
und Honig; zwei Eier (gekocht, pochiert, Rihrei, Omelette
oder Spiegelei); Rostbratwirstchen und Speck vom
Schwein; Kartoffeltaler; Grilltomate mit Knoblauchpesto;
Pfannkuchen mit Ahornsirup; frischer Orangensaft (0,21)
und eine Kaffee- oder Teespezialitat



Extras

EIWEISS-OMELETTE
MIT BROKKOLI UND KASE *8K 12,50
auf Vollkorntoast

DREI PFANNKUCHEN #B¢124 8 50
mit Ahornsirup, Schokoladensauce oder Puderzucker

DREI UBERBACKENE TOMATEN
MIT KARTOFFELTALERN ABEFIK13 8 50
gratiniert mit Mozzarella, Pinienkerne, Knoblauchpesto

FUNF ROSTBRATWURSTCHEN G'MN 5 50
vom Schwein

GEBACKENE BOHNEN'® 8,50
in Tomatensauce

GERAUCHERTER LACHS ™' 13,00
mit Meerrettich und Kartoffeltalern

Brot + Geback

GEMISCHTER BACKERKORB #BCEFIL3 12,00
zwei Brotchen (Kaiser, Roggen oder Korner), ein Croissant
und ein Plundergeback mit Butter, Konfitliren und Honig

ZWEI STUCKCHEN NACH WAHL #BCEFL4 5 00
Croissants, Plundergebéck, Schokoladenmuffins

Beilagen

ZWEI GEKOCHTE EIER 5,00

ZWEI EIER* 10,00

(pochiert, Omelette, Rihrei, Spiegelei), nach Wahl mit
Schinken oder Speck vom Schwein, Tomaten, Pilzen,
Zwiebeln, Kase, Paprika

AUSWAHL VON SCHINKEN UND WURST ¢'MN13 10,00



Eat Well Ment

Unser Westin Eat Well Menu bietet eine Auswahl an nahrhaften
Gerichten, die von unserem Kiichenchef mit Blick auf das
Wohlbefinden der Gaste handgefertigt wurden. Von flexibel
anpassbaren Portionen bis hin zu sorgfaltig ausgewahlten Zutaten,
bietet Ihnen diese spezielle Speisekarte eine Reihe geslinderer,
individuell zusammengestellter Alternativen. Bitte wenden Sie sich
an den Service Express®.

Frihstlck

Erhéltlich von 6:30 bis 12:00 Uhr. Bitte wahlen Sie Service Express®.

BANANEN - CRANBERRY PORRIDGE ABCEFRLK 11 50
mit Chiasamen, Mandelmilch, Honig,

Granola und gerdsteten Niissen

halbe Portion 750

WEICH GEKOCHTES FREILANDE]| BEFK 12,00
auf Vollkorntoast mit Avocado,

Tomaten und Schnittlauch

halbe Portion 7,50

ANANAS CARPACCIO &F 17,00
Agavensirup, Gojibeeren, Chiasamen
halbe Portion 10,00

w
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Heifdgetranke

Kaffee

TASSEE KAFFEE 4,00

ESPRESSO 4,00 CAFE AU LAIT 5,00
LATTE MACCHIATO 6,50 CAPPUCCINO 5,00
Tee

SCHWARZER TEE 4,00 GRUNER TEE 5,00
FRUCHTETEE 4,00 KRAUTERTEE 5,00
Milch

HEISSE SCHOKOLADE 4,00
GLAS MILCH, MANDEL- ODER HAFERMILCH 0,2| | 4,00

Westin Fresh by
The Juicery

Westin Fresh by The Juicery bietet eine Auswahl gesunder und
nahrstoffreicher Safte und Smoothies, die in Zusammenarbeit mit
den Experten von The Juicery kreiert wurden.

HIMBEERE, ERDBEERE 7% 9,00
mit Minze, Datteln, Mandelmilch

BLAUBEERE, SPINAT A8CEFIK 850
mit Chiasamen, Avocado, Mandelmilch, Granola

ZITRONE &F 9,00
mit Ingwer, Kurkuma, Cayennepfeffer, Spinat,
Kokosnuss-Wasser



Von Mittag bis Abend

Erhéltlich von 12:00 bis 23:00 Uhr. Bitte wahlen Sie Service Express®.

EAT WELL BURGER A8CEGKMN23 23,00
200 g Black Angus Burger, fettarmer Kase, Avocado,
Rote Zwiebeln, Eisbergsalat, StiBkartoffelstdbchen

CAESAR SALAT A8CEGMNIST 15,00
Romanasalat, Putenbruststreifen, Parmesan, CroGtons

WESTIN GRAND CLUB SANDWICH ABCEGMN23 - 20,00
Putenbrust, Spiegelei, Speck, Salat, Pommes frites

WIENER SCHNITZEL FRANKFURT STYLE ABCEFKMN 95 00
Kleine Kalbsschnitzel in Kiirbis-Mandelpanade mit
Bratkartoffeln und griiner Sauce

GRIE SOSS ~¢¢N 12,50
Frankfurter griine SoBe, mit einem Freilandei und
Salzkartoffel



Eat Well Ment

Unser Westin Eat Well Menu bietet eine Auswahl an nahrhaften
Gerichten, die von unserem Kiichenchef mit Blick auf das
Wohlbefinden der Gaste handgefertigt wurden. Von flexibel
anpassbaren Portionen bis hin zu sorgfaltig ausgewéhlten Zutaten,
bietet Ihnen diese spezielle Speisekarte eine Reihe geslinderer,
individuell zusammengestellter Alternativen. Erhaltlich von 12:00
bis 23:00 Uhr. Bitte wahlen Sie Service Express®..

Mittag- oder Abendessen

TOMATENSUPPE ¢¢M3 9,00
mit knusprigem Basilikum
halbe Portion 5,50

HESSISCHER WILDKRAUTERSALAT ¢™N3 10,50
Rettich, Aromatomaten, Maintal Bio Kresse
halbe Portion 6,50

WALDPILZ RISOTTO ¢EFEM 19,00
mit Olivendl, Shitake, 7 Krauter
halbe Portion 10,50

KICHERERBSEN CURRY ¢'% 16,50
mit Kurkuma, Stangenbrokkoli und Duftreis
halbe Portion 9,00

THAI RED CHICKEN CURRY B¢f6M 20,00
Hahnchenbrust, Kokos, Friihlingszwiebeln,
Paprika, Pitta Brot

halbe Portion 14,00

WESTIN BOWL &'N 14,50

Reis, Zupfsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Avocado,
Edamane, Mango, Radieschen, Kokoschips,
Rostzwiebeln, Soja Wasabi Dressing

halbe Portion 10,50

Dessert

BIO KASE 8°EF 14,00
Feigensenf, Bauernbrot
halbe Portion 8,00

FRISCHKASE TORTCHEN ~8CER2 9 00
mit Mascarpone und Blaubeerragout
halbe Portion 6,50
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Eat Well Menu
fur Kinder

Entdecken Sie mit unserem Westin Eat Well Men( fir Kinder spezielle
Gerichte, die nicht nur lecker sondern auch besonders nahrhaft sind.
Sie wurden entwickelt, um Kinder und Eltern gleichermafen gliicklich
zu machen. Bitte wahlen Sie Service Express®*.

Fruhstuck

Erhéltlich von 6:30 bis 12:00 Uhr.

OMELETTE #¢ 7,00
Babyspinat und Kése, mit kleinem Obstsalat

MUSLI 8cEFIKLs 6,50
mit saisonalen Friichten

Mittag- oder Abendessen

Erhaltlich von 12:00 bis 23:00 Uhr.

PASTA B6N3 11,00
Vollkornnudeln mit Hackfleischballchen
und Tomatensauce

CHICKEN NUGGETS B&FK 10,00
mit Quinoakruste, Gemusesticks, Popcorn

FISCHSTABCHEN VOM MSC SEELACHS A8¢PeHI 13,50
mit Gemuse-Kokos-Reis, Zitrone

Dessert
Erhéltlich von 12:00 bis 23:00 Uhr.

APFEL DONUTS BCEFRIKL 4 00
mit Erdnussbutter, Granola und Pistazien

BEEREN-JOGHURT-POPETS ¢2#4 3,50
mit griechischem Vanille-Joghurt, Erdbeeren,
Blaubeeren und Honig

KIWI GRANATAPFEL JOGHURT ¢ 4,50
fettarmer Naturjoghurt, Leinsamen, Knuspermsli

w
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Getrianke

Erhéltlich von 12:00 bis 23:00 Uhr. Bitte wéhlen Sie Service Express®

Bitte fragen Sie unsere Roomservice-Mitarbeiter nach unseren
gesonderten Champagner- und Weinangeboten.

Longdrinks, Cocktails und Spirituosen kénnen Sie wahrend der
Offnungszeiten der Main Tapas Lounge bestellen. Sie finden die
Getrankekarte auf MainTapasLounge.com.

Softs

BAD BRAMACHER naturell / medium 0,751 | 9,50

EVIAN naturell 1,01 | 11,50

SAN PELLEGRINO klassisch 1,01 | 11,50

PEPSI COLA / Pepsi Cola Light / Pepsi Cola Max 0,21 | 4,50
MIRANDA /7UP 0,21 | 4,50

SCHWEPPES 0,21 | 4,50
Tonic Water / Lemon Bitter / Ginger Ale

THOMAS HENRY 0,21 | 5,50
Tonic Water / Botanical Tonic / Pink Grapefruit

FEVER-TREE Mediterranean Tonic 0,21 6,50
REDBULL Energy Drink 0,251 | 6,50

GRANINI FRUCHTSAFTE 0,21 | 4,50
Kirsch / Ananas / Rote Traube / Apfel / Tomate

HeiBgetranke

Unser Angebot an HeiBgetranken finden Sie bei unseren
Frihstlcksangeboten.

Biere

PAULANER WEISSBIER 0,51 | 6,50
Hefe-WeiBbier | AlcVol 4,8%
Hefe-Weillbier Dunkel | AlcVol 5,3%
Hefe-Weil3bier, alkoholfrei | AlcVol 0,0%

PAULANER ORIGINAL MUNCHNER HELL 0,331 | 5,50
Original Minchner Hell | AlcVol 4,9%
Original Miinchner alkoholfrei | AlcVol 0,0%

FLUGGE CRAFTBEER 0,331 | 9,50
“Roik” Riesling Sauer | AlcVol 6,6%
“Frank” Maracuja Sauer | AlcVol 3,9%
“Bob” Stout | AlcVol 6,7%



Weisswein

BRUDER DR. BECKER | RHEINHESSEN
Ludwigshohe Silvaner | AlcVol12,0% 0,751 | 45,00
VDP | Ortswein

Grauburgunder | AlcVol12,5% 0,751 | 35,00
VDP | Gutswein

Tafelstein Reisling | AlcVol13,5% 0,751 | 65,00
VDP | GroBe Lage

NEUSPERGERHOF | PFALZ

Chardonnay | AlcVol13.5% 0,751 | 55,00

VDP | Ortswein | vegan

MARQUES DE RISCAL | SPAIN

Finca Montico | AlcVol13,0% 0,751 | 47,00
Ruedo DO | vegan

MOUTON CARDET | FRANCE
Blanc | AlcVol 12,5% | Bordeaux AOC 0,751 | 35,00

Roséwein

BRUDER DR. BECKER | RHEINHESSEN
Spéatburgunder Rosé | AlcVol 12,0% 0,751 | 35,00
VDP | Gutswein

MOUTON CARDET | FRANCE
Rosé | AlcVol12,0% | Bordeaux AOC 0,751 | 35,00

MARQUES DE RISCAL | SPAIN

Vinas Viejas | AlcVol 14,0% 0,751 | 75,00
Castillay Ledn | vegan

Rotwein

BRUDER DR. BECKER | RHEINHESSEN
Dienheim Spéatburgunder | AlcVol13,0% 0,751 | 45,00
VDP | Ortswein

Regent Cuveé | AlcVol13,0% 0,751 35,00
VDP | Gutswein

NEUSPERGERHOF | PFALZ
Pinot Noir Réseve | AlcVol14,0% 0,751 | 55,00
Ortswein | vegan

MARQUES DE RISCAL | SPAIN
Reserva XR | AlcVol 14,0% | RiojaDOCa 0,751 | 65,00

MOUTON CARDET | FRANCE
Rouge | AlcVol 14,0% | Bordeaux AOC 0,751 | 37,00



