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UN ECRIN 

DE SERENITE 

Decouvrez le St. Regis Spa, un havre de bien-etre ou 
chaque experience est pensee pour apaiser le corps, 
ressourcer I'esprit et eveiller les sens. Inspire par l'heritage 
de St. Regis et l'Art de Vivre du littoral marocain, notre 
spa celebre une approche du bien-etre alliant ra nement, 
serenite et personnalisation. 

Dans un ecrin de calme et d' elegance, des rituels 
d' exception, des ingredients soigneusement selectionnes 
et un savoir-faire expert s'unissent pour creer une 
parenthese de detente absolue. Chaque detail est conc;:u 
pour o rir une experience sensorielle unique et un 
profond sentiment de renouveau. 





MASSAGES 
Personnalisez votre massage en selectionnant l'une de nos trois signatures 
olfactives au Bar aSenteurs, associee al'huile ou ala creme de massage 
nourrissante de votre choix. Chaque soin est corn;:u sur mesure pour 
repondre avos besoins et vous o rir une experience d' exception. 

MASSAGE RELAXANT 
45 minutes - r300MAD 60 minutes - r500MAD 

line profonde detente du corps et de I'esprit grace aun massage sur mesure aux pressions 

legeres amoderees, associe aune huile nourrissante de votre choix au Bar aSenteurs. line 

veritable sensation d'equilibre. 

MASSAGE ANTI-STRESS 
45 minutes - r500MAD 60 minutes - r700MAD 

Sensoriel et revitalisant, ce voyage harmonise des techniques de massage venues du monde 

entier. Des mouvements mobilisants et des manreuvres profondes liberent les tensions et 

restaurent l'energie du corps. 

MASSAGE ENERGISANT 
45 minutes - r700MAD 60 minutes - r900MAD 

Un massage tonifiant apression profonde corn;u pour stimuler la circulation, liberer les 

tensions accumulees et restaurer la vitalite. Grace ades techniques fermes et ciblees, ce soin 

revitalisant procure une profonde sensation de bien-etre et de renouveau. 

MASSAGE MAROCAIN A LA BOUGIE 
60 minutes - r500MAD 

Un massage sensoriel qui detend le corps et !'esprit grace ala chaleur apaisante de la 

bougie Paillettes d'Ambre. Ses mouvements enveloppants liberent les tensions, tandis que 

la cire fondue et le delicat parfum d'ambre invitent aune profonde relaxation. 

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 
60 minutes - r6ooMAD 

Un massage aux pierres de basalte chaudes qui libere les tensions profondes et retablit 

l'equilibre du corps et de !'esprit. Un soin relaxant, unique et profondement apaisant. 





HAMMAM 
Veritable hommage aux traditions du Hammam marocain, nos rituels o rent 
une experience de purification, de regeneration et de detente absolue. Des 
gestes experts aux ingredients d' exception, chaque soin est con~u pour 
reveler I'eclat de la peau, apaiser les sens et restaurer une profonde sensation 
de bien-etre. 

HAMMAM SUBLIME 
45 minutes - 1500MAD 60 minutes - qooMAD 

Un voyage exclusif au creur des traditions marocaines. Le gant Kessa, associe aun 

genereux baume exfoliant pour le corps, o re un gommage ultra-purifiant. II est suivi 

d'un savonnage complet du corps a!'Infusion d'Orange aux extraits de fleur d'oranger. 

Un moment d'hydratation avec !'application d'une creme nourrissante pour le corps vient 

parfaire cette experience en cabine. 

Comprend : gommage au gant Kessa et au savon noir, savonnage du corps et application d'un soin 

hydratant. 

RITUEL MAROCAIN 
120 minutes - 2200MAD 

Des techniques ra nees, associees ades produits d'exception, procurent un bien-etre 

absolu. 

Un authentique rituel marocain alliant un gomrnage corporel aux herbes, un soin du 

visage nature!, suivi d'un massage relaxant de 60 minutes en cabine, realise avec des huiles 

chaudes apaisantes. Le corps se detend, la peau retrouve son eclat et !'esprit s'evade. 

Comprend : gommage au gant Kessa et au savon noir, savonnage du corps et massage comp/et du corps 

aux huiles chaudes. 





VISAGE 
Con~us pour o rir des resultats visibles et haute performance, nos soins du 
visage associent des techniques innovantes ades ingredients soigneusement 
selectionnes afm de restaurer l'hydratation, reveler l'eclat du teint et 
favoriser une peau saine et revitalisee. Adaptes atous les pes de peau, ils 
o rent une experience de soin ra nee aux femmes comme aux hommes, 
tout au long de l'annee. 

SOIN VISAGE JEUNESSE 
60 minutes - 1400MAD 

Un rituel du visage revitalisant com;:u pour rehydrater la peau, raviver son eclat nature! et 

lui redonner toute sa vitalite. Grace a}'alliance d'actifs hautement nourrissants et de gestes 

experts, ce soin ameliore la texture, le confort et la luminosite du teint, laissant la peau 

visiblement plus fraiche, equilibree et rayonnante. 

ECLAT EXPRESS 
40 minutes - rnooMAD 

Un soin du visage express rafraichissant qui o re un veritable bain d'hydratation et un 

eclat immediat. Corn;u pour reveiller Jes peaux fatiguees, ce soin nourrissant lisse, adoucit 

et ravive l'eclat nature! du teint, laissant la peau fraiche, equilibree et visiblement revitalisee. 





TOUCHES FINALES 
Les touches finales font toute la di erence. Nos services de coi ure et de 
beaute allient savoir-faire et precision pour parfaire chaque s le. De la 
coupe ala coi ure, en passant par la manucure et la pedicure, chaque 
prestation est pensee pour reveler votre elegance naturelle. 

COIFFURE - 6ooMAD 
Une coi ure elegante pour toutes les occasions, des ondulations naturelles aux chignons 

sophistiques. Ce service sur mesure sublime votre beaute naturelle et o re un resultat 

impeccable et durable. 

COIFFUREAVEC EXTENSIONS - 8ooMAD 
Sublimez votre coi ure grace ades extensions haut de gamme, apportant volume, longueur 

et elegance. Ce service sur mesure cree une mise en beaute ra nee pour une chevelure 

impeccablement transformee. 

COUPE DE CHEVEUX - 6ooMAD 
Une coupe de precision adaptee avotre s le et avotre personnalite. Qu'il s'agisse de 

rafraichir votre look ou d'en creer un nouveau, chaque coupe est realisee avec expertise 

pour une allure elegante et assuree. 

MANUCURE CLASSIQUE - 1000MAD 
Un soin personnalise pour des mains parfaitement sublimees. Ce rituel comprend le soin 

des cuticules, la mise en forme des ongles, la pose de vernis et !'application d'une creme 

hydratante, laissant les mains et les ongles nourris et impeccablement soignes. 

PEDICURE CLASSIQUE - 1100MAD 
Un rituel essentiel pour des pieds impeccables. Ce rituel comprend le soin des cuticules, la 

mise en forme des ongles, la pose de vernis et !'application d'une creme hydratante, laissant 

les pieds legers, nourris et elegamment sublimes. 



REGLEMENT DU SPA 

Heures d'Ouverture 
10h00 - 20h00, tous !es jours. La reservation est obligatoire. 

Les Installations du Spa 
Les installations du spa sont incluses pour !es clients de !'hotel et pour !es clients du spa qui ne sont pas 
enregistres a!'hotel avec l'achat d'un soin uniquement le jour de leur service. 

Heure d'Arrivee 
Pour !es services du spa, veuillez arriver 30 minutes avant l'heure prevue pour profiter du salon Iridium, 
du Hammam et du sauna. En cas de retard, votre soin sera ecourte mais facture en totalite pour ne pas 
retarder le client suivant. 

Exigences d'Age 
Les clients doivent etre ages de 18 ans ou plus pour beneficier des services du spa ou profiter des 
espaces de detente du spa, des zones de casiers et des commodites. 

Recommandations Pour Votre Experience Bien-etre 
II n'est pas necessaire de se raser avant un soin du visage pour !es hommes. Profitez pleinement de votre 
experience au spa. Si vous ressentez une gene Hee ala temperature, ala pression du massage, au volume 
de la musique ou atoute autre condition, informez immediatement votre therapeute. 

Au Moment de La Reservation 
Veuillez informer le Spa des elements suivants : 

• Allergies, conditions medicales ou grossesse 
• Preference de genre pour votre therapeute 
• Demande pour un therapeute specifique 
• Si vous celebrez une occasion speciale 

Aliments et Boissons 
II est interdit aux clients d'apporter des aliments ou des boissons alcoolisees de l'exterieur clans le spa. 
Tout client visiblement intoxique se verra refuser l'acces au spa. 

Tarification 
Les services sont indiques apartir de prix et peuvent etre modifies en fonction de la demande 
commerciale. 

Mode de Paiement 
Nous acceptons toutes !es principales cartes de credit et la facturation sur votre note d'hotel. 

Politique d'Annulation 
Si vous devez reporter ou annuler votre rendez-vous, veuillez en informer le Spa au moins 24 heures a 
l'avance pour eviter des frais correspondant au montant total du service. Tout rendez-vous reporte clans 
la fenetre de 24 heures entrainera toujours une facturation complete des services demandes. 

Les annulations de forfaits ou de soirees privees necessitent un preavis de deux semaines. 

Les groupes sont soumis aune politique d'annulation avec un preavis minimum de 14 jours. 
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